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План  работы психологической службы 

КГУ «ООШ села Зеленое» на 2022-2023 учебный год 

 

Цель: психологическое сопровождение участников образовательного процесса, обеспечение условий для формирования 
психически здорового, социально-адаптивного, физически развитого школьника. 
 

Задачи:  

 создать систему профессиональной деятельности участников социально-психологической службы, направленную 
на создание социально-психологических условий для успешного обучения и психологического развития ребенка в 
ситуации школьного взаимодействия. 

 осуществлять диагностическую и консультативную деятельность; 
 оказывать помощь классным руководителям и учителям предметникам в выявлении причин трудностей учащихся, 

возникающих в ходе образовательного процесса; 
 оказывать помощь учащимся в профессиональной ориентации; 
 способствовать формированию у учащихся мотивации на сохранение и развития собственного здоровья, жизни и 

ответственности за свои поступки; 
 содействовать повышению психолого- педагогической компетентности учителей; 
 способствовать повышению уровня психологической культуры всех участников образовательного процесса; 

 решение проблем социализации ребенка, его развитие, защита его прав, помощь в разрешении проблем 
самореализации в среде жизнедеятельности. 

 

 

 

 

 



№ Направление деятельности и мероприятия Сроки 
выполнени

я 

Ответственные Форма 
завершения 

1. Организационно-методическая работа 

1.  Составление плана ПС на 2022-2023 учебный год.  АВГУСТ- 

СЕНТЯБРЬ 

ПЕДАГОГ- 

ПСИХОЛОГ, ЗАМ ПО 
ВР 

ПЛАН 

2 Сбор информации о детях и семьях, состоящих на различных 
видах учета, формирование банка данных. Оформление 
социального паспорта класса, школы 

СЕНТЯБРЬ ЗАМ ПО ВР 

КЛАССНЫЕ 
РУКОВОДИТЕЛИ 

ИНФОРМАЦИЯ 

3 Обновление социального паспорта школы и классов СЕНТЯБРЬ ЗАМ ПО ВР  

КЛ. РУКОВОДИТЕЛИ 

ИНФОРМАЦИЯ 

4 Выявление и учет обучающихся, требующих повышенного 
педагогического внимания. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

КЛ. РУКОВОДИТЕЛИ, 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 

ИНФОРМАЦИЯ 

5 Ведение личных дел учащихся, стоящих на различных видах 
учёта (внутренний и внешний учет) 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ЗАМ ПО ВР  

КЛ. РУК 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

6 Выявление семей, находящихся в социально- опасном 
положении. Своевременное информирование органов 
профилактики, ведение личных дел семей состоящих на учёте. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ЗАМ ПО ВР ПЕДАГОГ-

ПСИХОЛОГ, КЛ. РУК,  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

7 Участие в заседаниях, совещаниях, семинарах по проблемам 
организации профилактической работы в школе 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПС ИНФОРМАЦИЯ 

8 Оказание методической помощи классным руководителям в 
работе с учащимися и их родителями (материалы для 
классных часов, родительских собраний) 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПС РЕКОМЕНДАЦИИ 

9 Оказание льготного питания для детей из уязвимых слоёв 
населения 

ПО МЕРЕ 
НЕОБХОДИМО
СТИ 

ЗАМ ПО ВР 

КЛАССНЫЕ 
РУКОВОДИТЕЛИ 

ИНФОРМАЦИЯ 

10 Обновление базы нормативно-правовых актов, 

регламентирующих деятельность школьной СПС 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ЗАМ ПО ВР  

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 

ИНФОРМАЦИЯ К 
РАБОТЕ 

11 Индивидуальные профилактические беседы с учащимися и 
родителями по вопросам посещения занятий. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПС ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

12 Составление аналитического отчёта за год по выполнению В КОНЦЕ ГОДА ЗАМ ПО ВР  АНАЛИТИЧЕСКАЯ 



профилактической работы с учащимися, родителями и 
педагогами. 

СПРАВКА 

2. ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ И КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА 

13  Мониторинг психологической  готовности (адаптации) 1, 5, 10 
класса (уровень тревожности, самооценки, уровень 
мотивации) 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ АНАЛИТИЧЕСКАЯ 
СПРАВКА 

14 Диагностика обучающихся 5-10 х  классов с целью выявления 
детей с девиантным поведением 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ -ПСИХОЛОГ РЕКОМЕНДАЦИИ  

15 Диагностика подростков, зависимых от вредных привычек 
психоактивных веществ 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ -ПСИХОЛОГ АНАЛИТИЧЕСКАЯ 
СПРАВКА 

16 Диагностика интересов, склонностей и профессионального 
самоопределения (Профориентационная работа среди 
учащихся) 

ЯНВАРЬ - 

АПРЕЛЬ 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

КЛ.РУК 

АНАЛИТИЧЕСКАЯ 
СПРАВКА,  

РЕКОМЕНДАЦИИ 

17  Диагностика учащихся в рамках представления на ПМПК с 
целью определения образовательного маршрута. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

КЛ.РУК 

РЕКОМЕНДАЦИИ  

18  Групповые и индивидуальные беседы, занятия с  
- учащимися, состоящие на учете; 
- родителями 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ЗАМ ПО ВР 

КЛАССНЫЕ 
РУКОВОДИТЕЛИ 
ПЕДАГОГ -ПСИХОЛОГ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

19 Наблюдение за учащимися (в учебной и внеучебной 
деятельности) и выявление социально дезадаптированных 
несовершеннолетних 

В ТЕЧЕНИЕ 

ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

КЛ.РУК 

УЧИТЕЛЯ-

ПРЕДМЕТНИКИ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

20 Социально-педагогическое и психологическое сопровождение 
учащихся и семей, состоящих на различных видах учёта и 
опекаемых. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ЗАМ ПО ВР 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

КЛ.РУК 

ЗАЩИТА ПРАВ ДЕТЕЙ 

3. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА И РАСПРОСТРАНЕНИЕ ПСИХОЛОГО -ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ 

21 Профилактика аутодеструктивного поведения учащихся. В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

КЛ.РУК 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

22 Беседы по вопросам воспитания  (формирование гармоничных 
детско-родительских отношений, профилактика 
правонарушений, профилактика семейного насилия) на 

ПО ЗАПРОСУ 
КЛ. 

РУКОВОДИТЕЛ
ЕЙ 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

КЛ.РУК 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 



родительских собраниях. 
23 Участие в мероприятиях  в рамках месячника охраны здоровья 

профилактики алкоголизма, курения, наркомании, ВИЧ, 
СПИД 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

ЗАМ ПО ВР,  
КЛ.РУК, 

МЕДРАБОТНИК 
ШКОЛЫ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

24 Проведение мероприятий посвященных дню толерантности. НОЯБРЬ ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

ЗАМ ПО ВР, КЛ.РУК 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

25 Проведение рейдов в места массового скопления молодёжи и 
квартирам учащихся. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

РЕЙДОВАЯ ГРУППА ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

26  Профилактика противоправного поведения учащихся, участие 
в Совете по профилактике среди несовершеннолетних и 
комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ЧЛЕНЫ СОВЕТА ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
РАБОТА 

27 Организация отдыха и трудоустройства учащихся, стоящих на 
различных видах учёта в каникулярное время. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

ЗАМ ПО ВР, КЛ.РУК 

ЗАНЯТОСТЬ 

28  Профилактическая работа  на родительских собраниях, 
лекториях, родительском всеобуче с участием школьного 
инспектора 

ПО ПЛАНУ 
ШКОЛЫ 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

ЗАМ ПО ВР, КЛ.РУК 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

29  Участие в районных мероприятиях, месячниках, декадниках 
по профилактике правонарушений, безнадзорности и 
беспризорности. 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ, 

ЗАМ ПО ВР, КЛ.РУК 

АНАЛИТИЧЕСКАЯ 
СПРАВКА 

30  Освещение профилактической работы в СМИ и на сайте 
школы 

В ТЕЧЕНИЕ 
ГОДА 

ПС РЕКОМЕНДАЦИИ, 

ИНФОРМАЦИЯ 

                                                                      

                                                              

Руководитель Зам. ВР:                /Ж.Кабдулина/                                                   Педагог-психолог:                /Н. Масюк/ 
 


